


« В самом сердце природы: уход с помощью средств ФредерикМ»

Гамма продукции под названием «Флораль», известна лёгкостью и мягкостью её составляющих и на
сегодняшний день является одной из самых популярных среди клиентов «ФредерикМ».
Используемая как дополнение к нашим основным гаммам продукции таким как «Био Эсенсьель», гамма
«Флораль» используется для поверхностной и глубокой чистки лица.
В нашем гиде Вы откроете для себя секреты производства этой гаммы продуктов, поймёте механизм
благотворного воздействия цветочной воды и станете знатоком активных компонентов, которые делают эти
продукты ухода просто незаменимыми в продажах...

Цветочная вода                                

Производство цветочной воды или гидролата происходит путём
дистилляции. Паром обдают цветы или листья, затем этот пар собирают в
виде воды, содержащей полезные свойства растений. На поверхности
этой воды собирается более лёгкое эфирное масло. Таким образом
цветочная вода - это настой экстрактов цветов, содержащих больше
растворимых компонентов. Будучи более мягкой по текстуре, она
обладает всеми полезными свойствами эфирного масла. Например:
если мы проведём дистилляцию цветов василька, то мы получим
эфирное масло василька и васильковую воду. Таким образом, цветочная
вода, является сопутствующим продуктом эфирного масла...
Эта вода такая мягкая, что она подходит для всех типов кожи, а особенно
для самой чувствительной кожи.
В целом, цветочная вода обладает глубоким освежающим и
очищающим свойством.

Богатства цветочных экстрактов

Растения содержат в себе удивительные свойства.  Откроем для себя  тот
потенциал богатств, о которых мы не знали.

• Флавоноиды: природные антиоксиданты!
Растения, как и живые существа, в полном объеме испытывают  постоянное агрессивное воздействие свободных радикалов.
Последние появляются, в основном, в результате воздействия солнечного света и его радиации. Таким
образом, растение защищается, производя антиоксиданты : витамины С и Е. Эти антиоксиданты,
защищающие растение, называются флавоноидами. 
Человеческий организм прекрасно усваивает растительные флавоноиды! Благодаря витамину Р, он
улучшает защиту кровеносных сосудов и борется с оксидативным стрессом, приводящим к старению кожи.
Витамин Р принимает участие в борьбе ослаблением колагеновых волокон и является необходимым для
нормального развития клеток. Флавоноиды присутствуют в различных растениях, например, в шалфее, в
ромашке лекарственной и  зверобое.

• Витамин Р: витамин кровеносных капилляров!

Он регенерируется организмом. Он усиливает действие витамина С, облегчая его абсорбцию и замедляя
его выведение из организма. Благодаря ему зверобой обладает антиоксидантным и противовоспалительным
свойством.

• Антоцианы (красители) : вновь обретенная эластичность!

Антоцианы - это пигменты, которые защищают растения от ультрафиолетовых лучей. Для человека они
являются великолепными антиоксидантами. Они сохраняют эластичность кожи. Они предупреждают
появление покраснений путём увеличения сопротивления кровеносных сосудов. Они восстанавливают клетки
и борются со старением кожи.  

Секреты цветочной воды и экстрактов растений.



Кожа очищена и осветлена. Она готова для повседневного ухода. Посоветуйте вашей клиентке
восстановить гидролипидный баланс путём нанесения увлажняющей маски: маска с экстрактом алое
вера ALV01 для чувствительной кожи, увлажняющая маска с океанической свежестью OCE03 для
смешанного типа кожи или же очищающая маска GBE17 для жирной кожи.

Для здоровой и упругой кожи необходимо проводить поверхностную и глубокую очистку. Практические советы: 

Первый этап: поверхностное очищение 

Надеть повязку, чтобы убрать волосы с лица. Начать поверхностную очистку: 
•Нанести средство для снятия макияжа с глаз (flO07) на вату, мягкими движениями удалить макияж, пыль и грязь.
•Маленькое напоминание: кожа вокруг глаз в четыре раза тоньше, чем на остальных участках лица. Это самый уязвимый
участок лица.
•Наносите молочко для снятия макияжа (flO03 или flO04) с помощью ваты. Движения нужно начинать от основания шеи ко
лбу. Затем протрите лицо тоником, нанесённым на вату, для соответствующего типа кожи (flO05 или flO06).
•Удалите остатки молочка с помощью бумажной салфетки, не забывая о спинке носа

Второй этап: глубокая очистка.. 

•Обработать кожу очищающим гелем с микро-гранулами (flO02). ( Для тех, у кого чувствительная кожа, отшелушивать
можно только кожу рук). Дать коже подсохнуть.
•Кончиками пальцев сделать круговой массаж лица.
•полощите с водой 

Этапы ухода за кожей : снятие макияжа, гоммаж, тонизирование 

Молочко для снятия макияжа

Молочко – это эмульсия, помогающая проникновению активных составляющих
в нашу кожу. Оно также прекрасно увлажняет кожу. Ощущение свежести
наступает сразу же. Обладая кремовой и молочной текстурой, оно состоит из
двух компонентов: водянистого и маслянистого. Именно в маслянистом
компонентe молочка содержатся : эфирные масла, растительные масла. 
Именно в водянистом компонентe молочка содержатся : экстракты растений,
цветочная вода.

Молочко наносится круговыми массажными движениями на чистую кожу.
Только при сухом типе молочко можно оставлять на коже. В других случаях, его
излишки нужно обязательно удалять с помощью бумажной салфетки, для
обеспечения чистоты кожи. Как правило, текстура молочка жидкая и очень
приятная при нанесении. Оно устраняет шероховатость и стянутость кожи.
Молочко – это не завершающее средство по уходу за кожей.

Текстура и удобство применения

Лосьон

Два вида воды могут входить в состав лосьона: деминерализированная или
дистиллированная вода растений. В зависимости от желаемого результата в
лаборатории добавляют различные экстракты или активные вещества на выбор.
На ощупь лосьон жидкий, нежирный, лёгкий и прозрачный. Он придаёт чувство
лёгкости и свежести. Максимально увлажняет кожу. Немедленно проникает в
кожу. Один жест и кожа очищена, поры сужены.



Василёк - цветок высотой от 30 до 80 сантиметров произрастает в
средиземноморском регионе. Его лепестки имеют великолепный синий цвет.
Собранные цветки содержат органический пигмент с необычайными свойствами:
успокаивающие, противовоспалительные, уменьшающее приток крови,
седативное… Он также является медоносным растением. Его нектар собирается
пчёлами для производства мёда. Он также характеризуется лёгким горьким
миндальным привкусом.
Васильковая вода – мягкое средство и используется для ухода за кожей вокруг глаз.
Он успокаивает любые раздражения и возможные отёки. Он восстанавливает
усталые глаза. Его «антисептические» свойства обеспечиваются за счёт высокого
содержания антоцианов. Он предохраняет гидролипидную плёнку и осветляет кожу
лица.

Напоминание: контур глаз, внимание на чувствительную зону!

Кожа вокруг глаза в четыре раза тоньше, чем остальная кожа лица. Она не имеет гидролипидной плёнки. Там
нет сальных желез. Присутствие коллагеновых волокон и эластина также очень слабое. Вот почему, морщины
и морщинки появляются сначала здесь. Круги и мешки под глазами появляются очень легко (за исключением

случаев связанных с наследственностью). И без того уязвимая кожа вокруг глаз, страдает от нарушения
микроциркуляции. Для того, чтобы взгляд был искристым, необходимо обязательно очищать кожу утром и
вечером с помощью очень мягких средств ухода. Богатый мастоцитами, контур глазсвер-чувствителен к

раздражениям. Гель для снятия макияжа на основе воды из василька (FLO07) мягко воздействует на
эпидермис, защищает кожу, увлажняет и снимает следы усталости. 

Активные компоненты
Васильковая вода Centaurea cyanus (FLO07)

Немножко истории: цветки розы собирают с средины мая до середины июня,
приблизительно в течение 30 - 40 дней. Сборщик собирает от 30 до 50 кг цветков
розы за 6 часов. Нужно 1400 цветков для того, чтобы получить 1 грамм эфирного
масла. Для получения 1 литра чистейшей розовой эссенции необходимо
несколько сотен килограмм лепестков.
На средиземноморском побережье, в окрестностях города Грасс выращивается
роза центифолия (или майская роза), она является настоящим источником
молодости. Она обладает уникальными свойствами против морщин, и
восстанавливает клетки кожи. Она восстанавливает тонус усталой кожи. Её
цветочная вода – настоящее богатство. Насыщенная танинами и антоциантами,
она является глотком природных антиоксидантов. Она смягчает, разглаживает
морщины и успокаивает. Она дарит ощущение свежести с момента нанесения на
кожу. Великолепная цветочная вода, она подходит для всех типов кожи. 
Специальный уход для каждого типа кожи

Розовая вода  Rosa Centifolia (FLO01, FLO02, FLO03, FLO04, FLO05, FLO06)

ТИП КОЖИ ВОЗДЕЙСтВИЕ

Чувствительная кожа Она борется с красными угрями и покраснениями
благодаря успокаивающим свойствам

Кожа склонная к появлению прыщей Она очищает благодаря своим вяжущим компонентам

Кожа склонная к жирности Она сужает поры и восстанавливает баланс.

Кожа склонная к сухости Она оптимально увлажняет кожу, благодаря своим
гидролатным качествам.

Зрелая кожа Мощное природное средство против морщин,
благодаря флавоноидам.



Это растение имеет средиземноморское происхождение и растёт на тёплых, хорошо
освещённых солнечным светом, каменистых почвах. Ворсистый покров его листьев
защищает его всю зиму. При переводе с латинского « solvar » означает «исцелять». Шалфей
использовался на протяжении столетий в виде отваров и настоек, потому что обладает
целебными качествами. Он обладает бактерицидными, антисептическими и
спазмолитическими свойствами! Он также имеет ярко выраженную антиинфекционную
силу. Он богат: 
•эстрогенами растительными биостимуляторами, регулирующими выделение кожного
жира.
•танинами, обладающими вяжущими свойствами,
•сапонинами прекрасно смягчяющими кожу. Сапонины способствуют также
проникновению других активных средств,
•розмариновой кислотой, обладающей противовоспалительным воздействием.
Розмариновая кислота имеет антиоксидантные свойства намного сильнее, чем витамин Е.
Она повышает жизнеспособность клеток и снижает уровень отмирания клеток, который
связан с процессом окисления,
•флавоноидами и дитерпенами, мощными средствами против свободных радикалов,
стимулирующими циркуляцию крови,
•витамином С, который борется со старением кожи,
•витамином Р, который способствует усилению воздействия витамина С. Идеальное
средство для тех типов кожи, у которых отсутствует тонус.

Экстракты растений
Шалфей Salvia officinalis (FLO04)

Это растение растёт в районах с умеренным европейским климатом и где есть
достаточно солнечного света. Его листочки имеют совсем маленькие железы, которые
содержат эфирное масло! Когда мы его рассматриваем, мы можем их увидеть, так как
они полупрозрачны. У нас создаётся впечатление, что листик имеет тысячу маленьких
дырочек (откуда и название продырявленный). Зверобой имеет заживляющие свойства, и
является идеальным для кожи. Он способствует восстановлению тканей. Антисептический,
вяжущий, антибактериальный, смягчяющий, он является превосходным средством для
смешанного типа кожи. Он делает кожу сияющей.
Он богат :
•антибактериальными составляющими (новомен и иманин)
•фенольными кислотами (кофейная и хлорогеновая кислоты), которые оказывают
антиоксидантное воздействие
•флавоноиды (флавонолы)
•танины, которые обладают антисептическими и вяжущими свойствами
•витамин С, который борется с перерождением тканей, он необходим при образовании
коллагена
•рутин и кверцетин усиливают сопротивляемость кровеносных сосудов.

Зверобой продырявленный  Hypericum perforatum (FLO04)

Экстракт ромашки имеет чудесное воздействие на такие типы кожи как: угреватая,
чувствительная и шероховатая. Ромашка успокаивает шероховатую кожу и устраняет
раздражение. Она также усиливает сопротивляемость кровеносных сосудов, укрепляет
их. Она также оказывает мгновенное освежающее действие. Этот экстракт оказывает
вяжущее действие (сужает поры кожи).

Он содержит:

•витамин Р, сосудосужающее воздействие, тонизирующее влияние на вены,
•танин обладает вяжущими, антибактериальными, уменьшающими прилив крови,
болеутоляющими свойствами
•растительная клееобразная субстанция прекрасно увлажняет кожу.

Ромашка лекарственная Hamamelis virginiana (ЭкстрактыFLO04 - FLO06вода )



Экстракт из фруктов авокадо, мякоть, содержат много масла. Масло авокадо
является настоящим ускорителем коллагенов и эластина. Это масло имеет
интересные биологические свойства в плане сильного воздействия на морщины
человека. Масло оказывает сильное увлажняющее воздействие.
Он содержит:
•сквален,  придающие коже мягкость (сквален находится в теле человека, а точнее в
кожном жире, где он играет увлажняющую роль*)
•витамины А, В5, С, D, Е, Н, РР, которые борются со старением кожи
•насыщенные и ненасыщенные жирные кислоты. Они играют основную роль в
поддержке клеточной мембраны и в поддержании кожи в упругом состоянии.
(Кислоты: пальмитиновая, пальмитолеиновая, стеариновая, олеиновая, арахисовая). 
•каротина, антиоксиданта со свойствами солнечного фильтра
•магнезия – главного микро-элемента необходимого для развития клеток.

Масло авокадо рекомендуется использовать для сухой и очень сухой кожи, а также
для зрелой кожи. Как необычайное средство красоты, оно придает эластичность и
гибкость «увядающей коже». Масло авокадо питательное средство и имеет защитные,
усиливающие и направленные на борьбу с морщинами свойства.

И другие активные компоненты...
Масло авокадо  Persea Gratissima (FLO03)

Провитамин В5 способствует росту клеток. Он успокаивает раздражение и устраняет
покраснения, поскольку имеет очень сильные свойства, способствующие
успокоению и увлажнению кожи. Он усиливает сопротивляемость верхних слоев
эпидермиса, защищая от высыхания. Кожа становится мягче на ощупь. Провитамин
В5 является средством увлажняющим и смягчающим. Он проникает в кожу и создаёт
гидролипидную плёнку высокого качества, которая защищает от агрессивных
проявлений внешней среды.
В нашем организме она превращается в прототеническую кислоту, необходимую
для развития наших клеток. Она гарантирует мощную защиту от свободных
радикалов.

Провитамин В5 или пантенол  (FLO07)

Аллантоин, благодаря своим регенерирующим и смягчающим свойствам,
регулирует работу сальных желёз кожи. Обладающий успокоительными свойствами,
он снимает раздражения и увлажняет верхние слои кожи. Он смягчает шершавую
кожу, а также регулирует процесс ороговения кожи. Кератин оздоравливает
эпидермис на уровне рогового слоя, для обеспечения максимальной защиты.

Аллантоин (FLO07)

Производный продукт из ростков пшеницы (FLO01)
Дуэт высоких технологий: протеины пшеницы и розовая вода.
Питательный производный продукт из протеинов пшеницы увлажняет кожу и
обеспечивает её эластичность благодаря подтягивающему свойству. Роза играет
основную роль при детоксикации клеток. Она уничтожает свободные радикалы и
затормаживает процесс оксидативного стресса. Для того чтобы сохранять качества
эпидермиса в оптимальной форме лаборатория ФредерикМ произвела продукт из
протеинов пшеницы на базе цветочной воды. Внешний вид кожи улучшается, общее
состояние изменяется в лучшую сторону.



Гель мусс на базе цветочной
воды розы

• Глубинная очистка кожи

• Удаление любых следов
макияжа

Отшелушивающий гель на
основе цветочной воды розы

• Отшелушивающие свойства
благодаря микрогранулам

• Удаляет грязь и омертвевшие
клетки

Молочко для снятия макияжа
на основе цветочного молока
и авокадо – для сухой кожи 

•Средство для сухого
обезвоженного типа кожи

•Подходит для чувствительной
кожи

•Средство обогащённое
витаминами

Молочко для снятия макияжа
на основе экстрактов
растений и цветочной воды
розы и ромашки
лекарственной – Для
нормальной и смешанной кожи

•Коктейль растительных экстрактов
•Мягчительное средство
•Тонизирующее средство для
кровеносных сосудов

Продукция Фредерик M 

Производный продукт из
протеинов пшеницы 

Цветочная
вода розы 

масло
авокадо

Экстракт
шалфей

Экстракт зверобой
продырявленный

Экстракт
ромашка

лекарственная

Цветочная вода

Цветочная вода

микро-гранулыцветочная
вода розы



тонизирующий лосьон на
основе цветочной воды
ромашки лекарственной и из
розы – Для сухой кожи

• Лосьон на безалкогольной
основе

• Препятствует обезвоживанию
кожи* 

тонизирующий лосьон на
основе цветочной воды
ромашки лекарственной и
розы - Для нормального и
смешанного типов кожи

• Увлажняет *

• Смягчает

• Устанавливает баланс
защищённого кожного покрова

Гель для снятия макияжа с
глаз на основе цветочной
воды васильков

• Ультра нежное средство для
снятия макияжа

• Успокаивает

• Уменьшает прилив крови

Очищать, отшелушивать, тонизировать
Поверхностное очищение

Алантоин 

Цветочная вода
васильков Провитамин В5

Цветочная вода
розы 

Цветочная 
вода розы 

Увлажняющие
средства

ФредерикМ 
Цветочная вода ромашки лекарственной 

Увлажняющие
средства
ФредерикМ

FLO01

FLO02+FLO05

FLO02+FLO06

FLO07 

FLO01 FLO07 

FLO03 

Для сухой кожи

Для смешанной кожи склонной к жирности

FLO05 

+ + +

+

+
+

+ +

FLO04 

Гамма Флораль обеспечивает глубокое
очищение

FLO06

Для сухой кожи
Для смешанной кожи склонной

к жирности 


